
METODOLOGIE

PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA ACTIVITITILOR
---5----

DIDACTICE DIN UNIVERSITATEA DIN PETROSANI iN ANUL

UNIVERSITAR202I-2022

Capitolul I. Dispozilii generale.

Art. 1.

(l) in tJniversitatea din Pctrogani, pe parcursul anului universitar 2021-2022, actjvitAlile didactice

la programclc de licen{i, master, doctolat 9i postunive|sitare, se vor derula conlbrm prezcntci

Metodologii. in condilii de siguranli in contcxtul prevenilii Si controlului riscului de inf-ectare

cu virusul SARS-CoV-2.

(2) Prezenta mctodologie se intemeiazl pe urmAtoarele acte normativc:

l. Legea Educalici Nalionale nr.l/2011, cu modificdrile qi complctirilc ulterioare;

2. l,egea 288/2004 privind organizarca studiilor universitare, cu modificlrile qi complctbrile

ulterioare:

3. H.G. nr.404/2006, privind organizarea gi desllqurarea studiilor univcrsitarc de masterat;

4. OM 3235/10.02.2005 privind organizarea ciclului de studii univcrsitare de licenld;

5. OM 3928/2005 privind asigurarea calitl1ii serviciilor educa{ionalc in instituliile de invi{im6nt

superior;

6. Metodologia dc cvaluare externd, standardele, standardele de ref'erinlI qi lista indicatorilor de

perfbnnanJi a ARACIS;

7. OUG nr.l4l/ l9 august 2020 privind instituirea unor misuri pentru buna func(ionare a sistemului

de invi(imAnt;i pentlu modificalea gi completarea Legii educatiei nalionale nr.l/2011

8. Ordinul 5338/2021 pentru aprobarea mdsurilor de organizarc a activititii in cadrul

unit[lilor/instituliilor de inv[{[rnant in condi(ii de siguranl[ epidemiologici pcntru preveuirea

irnbolnivirilor cu virusul SARS-CoV-2, cu modificarilc si completarile ulterioarc.

9. Legea 55/2020 privind unelc mdsuri pentru prevenirea qi oombaterea el'ectelor pandcmici dc

covlD-19

10. Oldonanld de urgenli 99/2021 privind modillcarea unor actc nonnative din domeniul
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inv6!6mdntului, precum gi pentru modificarca qi completarea l-egii nr'. 55/2020 privind unele

mdsuri pent|u p|evenirea qi combaterea electelor pandemiei dc COVID-19

Art. 2.

in scmestrul al ll-lea al anului universitar 2021-2022, in oadrul Univelsitdlii din Pctro;ani.

activitatea didactic[ gi de cercetare dc la programele dc licenli, master, doctorat, 9i

postuniversitare, se va desfigura in sistem mixt, difcrcniiat pe clciuri de studii dupit curn

urmeazir:

A. Pentru studiile universitare de licen{i qi programul de formare psihopedagogici (nivelul

r):

= activitilile dc curs se vor orgarriza in sistem on line;

= activitAfile de seminar, laborator, lucriri practicc gi proiecte (inclusiv inch,"'icrea

acestora) se vor organiza cu prezenle fizici a cadrelor didactice qi a studen(ilor, cu

respectarca tuturor normelor de proteclie pentru prevenirea imbolndvirilor studentilor/

cadrelor didacticc cu virusul SARS-CoV-2.

B. Pentru studiile universitare de licentl din cadrul extensiilor Universitl{ii din Pctrogani:

= activititile de curs gi seminar sc vor organiza integral in sistem on linc;

= activitilile de laborator, lucriri practicc gi proiecte (inclusiv incheierea accstora) se vor

organiza cu prezenla flzicd a cadrelor didactice;i a studenlilor, cu rcspectarea tuturor

nonnelor de protcc{ic pentru prevenirea irnbolnivirilol studenlilor/cadre lor didactice

cu virusu I SARS-CoV-2:

C. Pentru studiile universitare de masterat qi programul de formare psihopedagogici

(nivelul II):

= activitdlilc dc curs qi seminat'se vor organiza integral in sistem on line;

= activitdlile dc laborator, lucrdri practice qi proiecte (inclusiv incheierea acestora) se vor

organiza cu prezenla fizici a cadrclor didactice qi a studcnlilor, cu respectarea tuturor

normelor de proteclic pcntru prevenirea imbolndvirilor masteranzilor/cadrelor

didacticc cu virusul SARS-CoV-2.

T)- Penlru studiilc universitare de doctorat:

= activitdlile de curs qi seminar se vor organiza intcgral in sistem on line;

= examenele, rapoarlele gtiin(ilice de progres, activitdlile de cercetare qtiinlifici sc vor

derula cu prezenti fizicd, in condiliile respectilii normelor de proteclie pentru e\iLarea

imbolnivililor cu virusul SARS-CoV-2.
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E. Pentru programele postuniversitare:

= activitalile de curs qi seminar se vor organiza se vor organiza on line;

-: acriritililc dc laborator 5e \or orgarli/u cu prc./enla lizicd a cadrclor didacticc si a

studenjilor, cu respectarea tuturor ltormelor dc proteclie pentru prevenirea

imbolndvirilor cursan!ilot'/cadrclor didactice cu virttsul SARS-CoV-2.

Art.3. in funcgic de situalia epidemiologicl, in anul univelsitar 2021-2022, in baza autonorniei

universitare, cu asumarea ldspunderii publice gi cu rcspectarea calitdlii aotului didactic,

modaljtatea de deshqurare a activitilii didactice se stabilegte prin Hot5r.lre a scnatului

univelsitar, ou respectarea m[surilor stabilite prin ordinul previzut la art.2 din Ordonanla dc

urgenp a Guvernului nr. l4llZ020 privind instituirca unor misuri pentru buna t'uncJionaro a

sislemului de invl{Imint qi pentru modificarea qi completarea Legii educaliei nalionalc nr.

l/20 I I , qi a reglementirilor gcnclalc Ai sectoriale din Uniunea Europeanl privind minimul orclor

dc practicd.

Art. 4.

(l)La aparilia a 3 cazuri de irr,bolnlvile cu virursul SARS-CoV-2 intr-un intcrval <lc I zile

consecutive la nivelul unei grupe de studenli, cursurile cu prezenlA fizici la nivelul grLrpei

respective se suspcnd[ pentru o perioada de 5 zile, incepdnd cu ziua urmdtoare confirmlrii celui

dc-al treilea caz. Misura suspendirii la nivclul grupei de studen{i este dispusi prin dccizia

Consiliului de Administra{ie al Universit[!ii.

(2) Studenlii cu care cazul/cazurile conlrmate din rdndul acestora a/au interac{ionat in mod

flrccvcnt, identificali pe baza celor specificate la alin. (3), vor 1l carantinali timp de 5 zile.

Studenlii aflaJi in perioada de 90 de zile ulterioald izolirii ca Llrmare a conllrmirii pozitive pentru

virusul SARS-CoV-2 nu sunt considera{u suspec{i de a li inl'ectali sau purlitori ai unui agent inalt

patogcn 9i nu li se aplici misura de carantini.

(3)Personalul medical din lJniversitatea din Petroqani, impreuni cu personalul dcscmnat in accst

sens din cadrul Direcliei Generale Adminislrative, va intocmi lista studcnJilor cu care

cazul/cazurile confirmat(e) din rAndul studenlilor au interacjionat in rnod frecvent, listl pe care o

va comunica DSP Hunedoara. Ulterior, DSP Hunedoara gi conducerea L.lniversitilii din Petrosani

r or dccidc inrpreunn masurile calc sc impurr.

(4)La aparilia cazurilor de imbohiivire cu virursul SARS-CoV-2 in rindul cadrclor didacticc,

didactice auxiliare sau nedidactice, , aoestea au obligalia de a se carantina pe o durat[ conlorrr.t

reglementarilor legale in vigoare la data imbolnivirii ;i dc asemenea au obligalia de a anunla
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conducerea Universititii din PetroEani cale va infbrma DSP Hunedoara in legituli cu acest

aspect. in urma anchetei epidemiologicc, DSP Hunedoara va stabili care sllnt contaclii direcli ai

accstora qi va decide impreuni cu conduocrea tlniversititii din Pctrogani daci se impune

suspendarea activitililor didactice la nivelul unor grupe de studenli cu care acestea au

intcractionat lrecvent.

(5) La data suspenddrii cursurilor pentlu 50% din totalul grupclor dc studenli, se suspendi

activitatea cu prczcnla fizicd la nivelul intregii universitAli, pentru o perioadi de 5 zile. Misura

suspendirrii la nivelul Universitl(ii este dispusI prin Hotirirea Senatului.

Art.5. (l) Conducerea L]niversitilii din Pet|ogani are dcscmnat un responsabil care

coordoneaz[ activitili]e de prevenire a inf-ectirii cu SARS-CoV-2 la nivclul instituliei. Acesta va fi

in legaturA permanenti cu pcrsonalul mcdico-sanitar, cu reprezcntantrii Direc{iei de Sindtate

Publici I lunedoara. ai autoritililor publice locale qi ai CJSU Huncdoara.

(2) La nivelul fiecirei faoultili este, de asemenea, desemnati oatc o pcrsoand rcsponsabil[

pentru coordonarea activitililor de prevenire a inl'ectirii cu SARS-CoV-2.

Capitolul Il. Organizarea activitl{ilor didactice care vor fi dcrulate in mediul on line

Art.6.

(1) Activitilile de curs ;i o parte dintre activit[{ile de seminar se

vor organiza on-line (in conformitate cu cele prevdzute la alt.2). Cadlele didaetice au

obliga{ia de a inclrca pe platforma de e-Learning (Academis) a lJnivcrsitl{ii din Pctro;ani

resursele de invilare $i de lucru cu studen{ii (suporturi de curs, caiete de seminarii, indrumare

laborator/lucrare practicd sau proiect, biblioglafie, alte informalii de interes) iar activitl{ile

didactice se vor desfiqura sub forma video-conferin(elor utilizAnd plattbrme clcctronice

(Zoom, Microsoft Teams, Google Meets).

(2) Activitdlilc didactice care se desll;oari on line pe platforrna audio-video pot Ii inregistrate de

citre studcn{i numai cu avizul cadrului didactic.

(3) I)entru activitilile didactice desfhsurate on-line, cadrele didactioe au obligafia de a transmite

directorului de depaftament, la finalul fieclrei siptimAni, un raport privir,d deslEqurarea acestor

activitili.

(4) Rapoartele ;i dovezile privind deslE;urarea activitdtilor on-linc vor fi vor fi verificate Ei

arhivate de cdtre Directorul de departament, in conforrnitate cu procedurile existente Ei

reglementirile legale in vigoare Ei vor servi la intocmirea pontajelor Iunzrre ale cadrelor didacLice.
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Art. 7.

(l) La intocmirca oraului, se va line cont de faptul cA activitAtile tlidactice.fufi in ./o1d lrebuie

programate in zile dif'erite fali de cele on-line. Astfel, in ziua in care sunt programate ore de curs

sau seminar derulate on line. nu se vor programa activit[li didactice practice (laborator).

(2) in cadrul orarului, care va fi afiqat pe Facultili Ei pe programe de studii pe site-ul

www.upet.ro, se va indioa dac[ activitatea didactici rcspectivA se defi;oald on line satt in rcgim

fufi in lbtii. Pcntru a fi programate corespurzator activititile de dczinfcctare, curl{enie qi aerisirc

a sililor, orarele aotivitdlilor didactice desligurate ./atd in .lald vol trebui transmisc Dircc{iei

Administrative pAn[ la data dc 25.02.2022.

Art,8. Pe parcursul desllgurdrii semestrului al ll-lea al anului universitar 2021-2022,

Decanatelc vor urmlri asigurarea unci lcgdturi permanente intre responsabilii dc plogramc de

studii/tutori ;i grupele dc studenli, astfel incdt comunicarea dintre ace;tia qi cadrele didactice sd

se desllqoare, atat 1a1i in faJd, c.it ;i cu ajutorul mijloacelo| clectronice, in mod rapid qi

elicient. punAndu-se la dispozi{ia studenlilor toate informaliile necesare pentru asigurarea unui

parcurs acadernic adecval.

Art. 9. Pe palcursul dcsli;ulirii anului universitar 2021-2022, CerTtrul de Orientare ;i

Consiliere in Carieri din cadrul Universitilii din Pctrogani, va organiza activitAli spei:ifice de

instluire a studenlilor/cursanlilor in mediul on line gi in sistem.filrT in ./old ( cu I'espectarea

normelor de proteclie precizate la Capitolul II[) pentru a sc asigura cadrul necesar unei dezvoltiri

profesionale gi personale adecvate a tinelilor, in condi!iile pandemiei cu virusul SARS-CoV-2.

Art. 10. Toate activitltile didactice prewlzute la art. 287, alin (2) din Legea educa{iei

na{ionale nr. l/2011, cu modificlrile qi completirilc ulterioare, examenele de finalizarc a

studiilor dc licen{I, de mnsterat sau a programelor de studii postuniversitare, sus{incrca

rapoartelor in cadrul studiilor universitare de doctorat, a tezelor de doctorat, a tezclor dc

abilitare se pot realiza, in situa{ii excep{ionale, ;i in sistem on-line, prin intermediul

tehnologiei asistate de calculator si al Internetului, pentru programelc dc studii cu frecvenla care

funclioneaz[ in cadrul Universitilii din Petrogani. Aceste activitrti vor fi desldqurate in

concordant[ cu legislalia existenti la nivel national si ctt prevederile

legularnentelor/metodologiilor/procedurilor propri i in vigoare.

Capitolul III. MIsuri de protecfie asigurate pontru desfrsurarea activiti{ilor didactice

h{n in fa{I

Art. 11.



(1)Pcntru pregltirea Universitl{ii din Petro;ani in vederea inceperii activitl!ilor didactice in

sistem mixt, Direcfia GeneralI Administrativi va avea in vedere urmltoarele aspecte:

a)organizarea gi intrelincrca spa{iilor astf-el incat s[ se asigure distanlarea de minirnum I metru. in

situa{ia in care accst lucru nu se poate realiza, se va asigura distanlarea rnaximi posibili, inclusiv

prin anrplasarea optimi a mobilierului din cadrul sililol de curs/scm inar/laborator;

b)stabilirea circuitelor func(ionale;

c)organizalca spa(iilor de recreerc;

d)evaluarea ncccsarului de resurse umane;

o)asigurarea matelialelor de curilenie, igienl gi dezinl'ec(ie;

f)asigurarca permanenti a unui stoc dc rczcrvd de mateliale de proteclie pentru studcn{i 9i pclsonal.

(2)inainte de reluarea cursurilor, IJniversitatea stabilcqtc spaJiile care pot fi folosite in procesul dc

invdlAmant, precum gi spaliul ncccsar ce va fl utilizat pentru izolarea temporar.l a cazurilor suspecte

de imboln[vire cu virusul SARS-CoV-2, idcntificate de personalul medical sau persoana

dcsemnat[ de conducerea instituliei de invilimdnt in acest scop.

Art. 12.

(l )Un iversitatea din Petro;ani are obliga{ia sI organizeze activitatea astfcl incit si se previni

imbolnivirile cu virusul SARS-CoV-2 conform prevetlerilor Ordinului 5338/2021 penlru

aprobarea mdsurihr de organizare o aclivildlii in cadrul unitiililor/insliluliilor de ?nviildmAnl in

condilii de siguranld epidemiologicd pentru prevenirea imbolniivirilor cu virusul SARS-CoV-2,

prin:

a)asigurarea implementirii activitltilor de prevenirc a inflcc{iei cu SARS-CoV-2;

b)organizarea spaliilor pentru asigularea distanJirii fizicc;

c)organizarea accesului in institulia de invilirndnt;

d)organizarea prograrrului de invildmAnl;

e)asigurarea rnlsurilor ig ien ioo-sanitare la nivel individual:

I)asigurarea rnisurilor igicnico-san itarc in un itatea/institulia de invil5mant;

g)instruirea personalului, comunicarea permanerlta de inlormalii citrc studcnli ;i oadrc didactice

privind misurile de prevenire a infecjiei cu SARS-CoV-2;

h)asigurarea mdsurilor spccificc pcntru studenli, cadre didactice qi alt personal din

unitilile/instituliile cle invllf,rnAnl aflat in grupele de versti cu risc ai/sau avind af'ccliuni cronicc

qi/sau dizabilit[1i.

(2)Misurilc prin care unit6lilc dc inv[l[mant preuniversitar/unitilile conexe/instituliile de

6



invdlimAnt duc la indeplinire dispoziliile previzutc la alin. (l) sunt menlionate in Anexa I care

lace parte integranta din prezenta Metodologie.

Art. 13.

(1) Nu se vor prezenta la cursuri in institu{ia de invl(dmint superior:

a)cei confirma{i cu infec{ie cu SARS-CoV-2, afla(i in pelioada de izolare la domiciliu;

b)cei oale sunt declarali contac{i direcli cu o persoani infcctatd cu SARS-CoV-2 5i se aflii in

carantini la domiciliu/carantini institulionalizata;

c)cei carc au fost testali gi aqteapti rezultatele sau locuicsc cu o persoanA care prezinti simptomc,

care a fbst tcstatd $i care a$teapti rezultatelc.

(2)in situa(iile prevdzutc la alin. (l), studen{ii/personalul didactic pot continua activitatea didacticd

in sistern online, daci starea de sdnAtatc le permite, sau vor fi scuti(i rnedical 9i vor rccupera

ulterior.

(3) Cei carc au fost declarali contacli direcli ai unor cazuri confirrnate qi care nu au simptome dar

rcfuz[ testarea, nu vor fi primili in institulia de invdldrnAnt rninimum 14 zile.

Art. 14. Este permisi dcsligurarca orelor de educa{ie fizici in slli de sport/spalii inlerioare, firl
obligativitatea purtirii migtii dc protcclie, in condiliile in care rata dc incidenli curnulati in

ultimele l4 zile a cazurilor din localitatc cstc mai mic[ de 2/1.000. La o rati de incidenll nrai mere

de 2/1.000, orele de educalic fizici sc pot dcsliqura doar in spalii deschise, lird obligativitatca

puftarii ma$tii de protec{ie.

Art. 15. Cadrele didactice au obligaJia intocmirii listelor cu prezenla studenlilor la activitdlile on-

site. Listele vor li pdstrate de cadrele didactice;i vor putea tl utilizatc in eventualele anchete

epidemiologice. de citre DSP.

Capitolul IV. Dispozitii finale

Art. I 6. Pentru d e ru I arc a corcspunzatoarc a activitetilor didactice in cadrul Universitdlii din

Petroqani, Direclia GeneralS Administrativi va asigura duccrca la indeplinire a mdsurilor

prezentatc in Anexa I a prezentei Metodologii.

Art, I 7. in vederea nrinimizlrii risgului de r[spAndire a inf'ecliei cu virusul SARS-CoV-2

in c[m inele/cantinele ljniversitalii din Petrolani. se vor respecta cu strictc{e misurilc dc

proteclie stabilite in Anexa 2 a prezentei Metodologii.

Art. 18. DSP are obligalia sd infbnneze instin4ia de invi{imAnt supelior qi cabinetul medical din

cadrul accstcia dcsplc fiecarc caz confirrrat pozitiv in rAndul studen!ilor/personalului din
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Llniversitatea din Pctro;ani in vederea intrcprindcrii misurilor nccesare. AceeaSi obligalie o au

pcrsonalul gi studenlii confir'ma1i pozitiv.

Prezenta tnelodologie a.fbst dezbiituti in ;edinlo Senahrl.ui Uliversitdlii din Pelro;oni din

dato de 21.02.2022, ./iind aprobutd prin Holdrirea Senatulni nr. 18i24.02.2022.

SORIN MIHAI RADU

Rector,

&%



Anexa I
MAsuRI DE rRoTECTIE iN uNIVEIIsITATBA DIN PETRo9ANI, il{
CONTEXTUL EPIDEMIOLOGIC AL INFECTARII CU SARS-COV-2

I.M[suri privind pregitirea unit:ifilor de invltimint, inainte tle reluarea cursurilor:

l.evaluarea inlrastructurii gi identificarea unui spa{iu pentru izolaroa tcmporarl a cazulilor

suspecte de imbolnivile cu virusul SARS-CoV-2;

2.organizarea spaliilor (sdlilor de clasi), ou a$ezarea bdncilor astlcl incit si se asigLrre

distanlarea de minimum I metru. in situalizr in care accst luctu nu se poate realiza, se va

asigura distanlarea maxim posibil[;

3.stabilirea circuitelor funclionale;

4.organizarea spaliilor de recrcerc;

5.asigurarea materialelor de cur5{enie, igicni gi dezint'eclie;

6.asigurarea permancnti a unui stoc de rezervi de materiale de protcc{ie pentru studenli ;i
pcrsonal pcntru situatii de urgenld;

T.instruirea personalului penlru aplicarea planului de rrdsuri de proteclie sanitar[

II.Mlsuri de organizare a spaliilor, a acccsului in uniti{ile de invflfimint qi a

programului didactic, in contextul epidemiologic al infecJici cu SARS-CoV-2

l. Organizarca spaJiilor pcntru asigurarea distanJlrii fizice:

r)h intrarea in institufie ;i pe coridoare, precum qi la intrarea in fiecare clasi vor fi

aqezate dispensere/flacoane cu soluJie dezinfectanti pentru miini;

Uqile vor fi men[inute desr:hise, daci este posibil, pentru a evita punctele de conLact;

b)organizarea slliklr de clasi:

- sala de clasi va fi amena.iata astlbl incal sd lie asigurati distanlarea fizicd de minimum l

mctru intre studenli. Dacd configura{ia sdlii de clasd (suprafaji, mobilier etc.) nu permite

distan{arca fizicl dc minimum l mctru, atunci spaliul va fi organizat astf'el incet sa se

asigure distanla maxim posibild intre studcnli;

- in laboratoarc, atclicre, sdlilor dc spott, sc va aplica protocolul dc dczinfcctarc dupd

. fiecale grupd;

- este interzis schimbul de obiectc personalc;

- va fi asiguratd acrisirca clasclor inaintc dc sosirca studcnlilor', prin dcsohidcrca ferestrelor
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timp dc rninimum 30 de rninute, apoi in timpul pauzelor minimum l0 minutc Ai la finalul

zilei" precum $i pistrarea fbrestrelor deschisc ori de cdte ori este posibil;

- studcn,tio gi personalul c{idactic/didactic auxiliar/nedidactic vor pufia mascd in permanenta

in interior; se rccomandi ferm purlarea migtii de uz medical care si asigure acoperirea

orificiilor nazale gi a gurii; sltnt interzisc orice alte dispozitivc care inlocuicsc miqtile.

c)organizarea grupurilor sanitare:

- este obligatorie asigurarea pcrmanenti a substan(elor dczinl-ectante qi a prosoapelol din

hArtie, de unici fblosinli; sunt interzise uscdtoarele electrice de mdini gi prosoapelc din

material textil:

- se va verifica rcalizarea curileniei zilnice gi a dezinfectarii regulatc a supral'e{elor atinse in

mod frecvent, conlbrm planului dc curilenie qi dczinl'eclie de la nivelul unitdlii.

2.Organizarea accesului in unitatea de invlf[mint:

- acoesul qi Iluxul de pelsoanc vor Ii gestionate la inlrarea in instituJia de invS{imdnt de

cetre persoane desemnate de citre conducerea unitdlii dc invd{dmdnt;

- este recornandatl intlarea prin mai multe cii dc acces pentru a rcduce {'1uxul de studenli.

in cazul in care aceasti separare nu este posibild, respectarea distanlirii fizice a pcrsoanelor

care intrd in institulia de inve(imant este csenlialA;

- c[ile de acces (de tip poart5 sau uqi) vor fi menlinutc deschise in timpul primirii

studenJilor pentru a limita punctele de contact;

- dupi dezinl'ec1ia mAinilor, studenlii vor fi indrumali direct in sdlilc dc clas6.

3.Organizarea proccsului de invifimint qi a activitltilor sportivc:

- organizarea programului didactic va avea in vcdere posibilitatea inoeperii cursurilor la

intervale orare diferite. astl'el incat si se evitc aglonrerdrile la intrarea;;i Ia ieqirea in pauzc;

- intcrvalele aferente pauzelor pot fi stabilite in mod eEalonat, astfel incAl timpul de

suprapunere al acestora sir fie rninint:

- studenJii vor li supravegheali pe loatA durata pauzelor de citre cadre didactice sau alte

catcgorii de personal, pentru menlinerea distan{[rii llzice. Orice activitd(i care presupun

fbrmarea unor grupuri vor'fi organizate cu respectarca distanlei dintle studenli;

- studenli nu vor schimba intre ei alimcntc ai obiecte de lolosinli personald (tclcfbane,

tablete, instrumentc dc scris, jucirii etc.);

- este recon'landatd desllqurarea orelor de cduca!ie Ilzici in extcrior.

- orele de educalic flzicd cf'ectuate in sala de sporl trebuie limitate la activitali sportive care
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nu presupun efort intens, cu asigurarea obligatorie a distan(ei flzice maxim posibile qr a

unei aerisiri pcrmanente;

- pentru desfbqurarea orclor dc educalie fizic[, studentii vor fi instruili oa pc tot parcursul

activitA{ii si nu igi ating[ la!a, gura, ochii sau nasul cu mAinilc ncigienizate;

- la inceperea gi la linalul orclor de educalie fizicl, toli studenlii trebuie si respcote normele

de igieni a mdinilor;

- sc vor efectua curdlenia, dezinfec(ia qi acrisirea sdlii de sporl dupd fiecarc grupi de

studcn!i.

4.Organizarea activit[Jilor practice:

- instruirea praotiod a studenfilor la opcratorul economic se organizeazd conform

reglementdrilor proprii ale ace:tuia:

- atelierele din cadrul universitilii vor fi organizate astfel incit si lie men(inuti distanlarca

fizici maxim posibil6;

- va fi limitati la minimum utilizarea de materiale didactice de cdtre rnai mulli studenli. Vor

fi pl'evAzutc modalitAti de dezinf'ectare adaptate;

- vor fi organizate activitAli individuale, pentru a evita schimbul de materiale;

- materialele didactice vor fi our[late gi dezinf'ectate dupi utilizarc;

- atunci cdnd grupe diferite de studenli se succed in ateliere vor fi realizate curilenia 9i

dezinfeclia suprafblelor. echipamentelor gi a materialelor cu care studenlii intli in r:ontact,

dupd fiecare grupl de studenJi;

- se va asigura aerisirea spaliilor timp de minimum l0 minute la liecare ori.

III.MIsuri de protecjie la nivel individual

l.Spilarea/Dezinfecta rea miinilor

Atdt studen{ii. cAt qi personalul au obliga{ia de a se sp[lalde aqi dezinf'ecta mAinile:

a)irnediat dupd intrarea in institutie qi inaintc dc a intra in sala de clasd;

h)inainte de pauzclc dc masd:

c)inainte gi dupi utilizarea toaletei;

d)dupi tuse sau strdnut;

e)ori dc cite ori este necesar.

2.Purtarea miqtii de protecJie:

a)purtarea m59tii de proteclie este obligatoric in incinta unitalii de invAlamant cu
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rcspectarea prevederilor Ordinului ministrului sendtdlii $i al ministrului afacerilor intelne

privind instituirea obligativitalii purtirii mi;tii de protec{ie, a triajului cpidcrniologic Ai

dczinfectarea obligatorie a rnAinilor pentru prevenirea contanrinirii cu virusul SARS-CoV-2

pe durata stirii de alerti;

b)schimbul miqtii de protec!ie utilizatc intre persoane este intcrzis.

IV.Instruirea personalului ,,si comunicarea permanenti do informaJii pentru studen{i

privind misurile de prevenire a infecfiei cu SARS-CoV-2:

l.pelsonalul medico-sanitar sau, in absenla acestuia, pcrsoana desemnati de unitatea de

inv5!5mAnt va electua instruirea personalului didactic, personalului didactic auxiliar 5i

nedidactic pentru a observa starea de slnetate a studen{ilor qi, pcntru irrplcmentarea

normelor din prezenta Metodologie, va furniza inforrnalii plivind: elemente generale despre

inf.eclia cu SARS-CoV-2, precum cele de igieni, tehnica spilirii pe rnAini, recunoa$terea

simptomelor COVID- 19, modul de puftare qi eliminare oorecti a mlqtilor, mlsurile de

distan{are fi zici necesare;

2.cadrele didactice au obliga{ia sA anunle cadrul medical sau responsabilul desemnat de

conducerea unitelii in cazul in care studerl!ii prezint[ in timpul orelor de curs

simptomatologic (tuse, dureri de cap, dureri de gAt, dificulti{i de respira{ie, virslturi).

inso{ite sau nu de creqteri de temperaturS. in vederea aplicirii plotocolului de izolare;

3.instruiri periodice ale studen(ilor: in prirna zi de cursuri qi cel pulin o dat[ pe slptirndni

sluden!ii vor fi instruili de citre cadrele didactice in vederea respectirii mdsurilor de

proteclie qi prevenlie a inI'ec(iei cu SARS-CloV-2.
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Anexa 2

PROTOCOALE PENTRII CAMINE, CANTINA, TRIAJ, IZOLARE, SI

ACTIVITATI DE TRANSPORT STUDENTI

l,Protocol pentru cantine:

a)in cazul in carc cstc asiguratd masa la cantinl (sau in sala de mesc), organizarea accesulLti

qi intervalelor de servire va fi rcalizati astl'el incdt sd sc cvite aglomeririle;

b)respectarea misurilor de distanlarc de 1,5 m atAt la servirea mesei, cit gi pentru

intervalele de circula{ic, dc distribuire a alimentelor etc.;

c)gcstionarea echipamentelor colective va fi adaptatd^ astl'el incat contactclc sd fie limitate;

d)inainte qi dup[ fiecarc masd, studenlii se vor spila pe rr.rAini qi vor fblosi substanle

dczinfcctante:

e)rnasca va tl scoasd doar in momentul in care studenlii se vor aqcza la masd;

f)in cazul in care studenlii sunt supravegheali in timpul mesci, mcmbrii personalului vor

purta miqti qi se vor spiJa pe mAini dupd liecare contact;

g)sala de mese va fi aerisit[ in permanen(5; se vor rcaliza cu strictete curS{enia gi

dezinfec{ia s[lilor de mese, confbrm planului de curSlenic Ai dczinf'ec1ie la nivelul unitl1ii.

2,Protocol pentru clmine studenje$ti:

a)inainte de redeschiderea c[rninului se vor ef'ectua curS{enia qi dezinfeclia tuturor spatriilor

comune gi de cazare;

b)vor li stabilite modalitdlile de ocupale a ciminului, urmdrindu-se l'espectarea distanl5r'ii

fizice de ccl pulin 1 m intre paturi;

c)vor fi organizate zilnic cur[Jenia gi dezinfeclia spajiilor colective; studenlilor cazali in

cimin li sc va recomanda sA pAstreze curSlenia, si dezinf'ecteze qi si aeriseasci in mod

regulat camerele;

d)vor fi atribuite camere individuale sau, daci acest lucru nu este posibil, camerele vor fi

ocupate de studenli din aceea;i grupi pentru a linrita intcracliunea studenlilor din grupe

diferitc; studcnlilor li sc va rccomanda sd evite pe cAt posibil spaliile comune, iar activitilile

sa \c deslb$oare irr carnera proprie:

e)va fi asigurati o echipare optimi a grupurilor sanitare, in special r:u s[pun lichid gi

substanle dezinfectante;
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f)portul mnqtii gi p[stralea distanlei fizice de I m sunt obligatorii in spaliile comune;

g) studenlii vor li instruili in pelmanen(i cu privirc la respectarea mdsurilor de protec(ie

individuala; vor fi limitate deplasirilc in cadrul clminului qi vor fi evitate aglomcrdrile:

h)personalul care se ocupd dc supraveghet'e va fl instruit cu plivire la regulile specifice de

l-unc!ionare a cdminului in perioada respcctivi;

i)in situalia apariliei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2 se va activa protocolul

de izolare $i sc va anunla direclia de sinltate publicd sau se va apela serviciul dc urgenti

112.

j)beneficiazi dc prioritate la cazarea in clmine studcnlii care sunt vaccinali cu schemi

completi de vaocinare qi pentru care au trecut l0 zile de la Ilnalizarea schenlei complete de

vaccinare, precum qi cei care au fost confirmali pozitiv pentru infcc{ia cu virusul SARS-

CoV-2 in ultirnele 180 de zile, dar pentrll care au trccut mai nrult de 10 zile de la data

testr.rlui pozitiv. Dovada vaccinirii sau vindcc[rii se f'ace pe baza ceftificatului digital LJE

pentru COV ID.

3.Protocol pentru transport:

- pe perioada transpoftului public la qi de la unitatea de invilimAnt, studen{ii vor rcspecta

mlsurile generalc dc conduitd prevlzute de normele aprobate pentru transpoftttl in comun,

in special asigurarea distanlei fizice gi purtarea mir;tii.

4.Protocol de izolare a studenlilor cu simptome specifice COVID-19:

- Se aplicd in cazul in care studenlii prezinti in timpul orelor de curs simptomatologie

specifici COVID-19 (f'ebri. tuse, dificultAli respiratorii, diaree, vlrsituri, mialgii, stare

general5 modificatd) 9i constd in:

a)anuntarea imediati a personalului cabinetului medical universitar;

b)izolarea imediati a studcntului. Studentul va pufta mascA, va fi separat de restul grupei qi

va fi supravegheat pAni cAnd va fi preluat E;i va plrlsi unitatea de invA!5mant. Misurile de

protcclie individualS vor fi respectate ou strictele;

c)dacd pe perioada izolirii, studentul care a prezentat simptome foloscqtc grupul sanitar,

acesta tlebuie curAFt $i dezinfectat, fblosind produse de cur5lcnie qi dezint'ec1ie avizate,

inairrte dc a fi Iblosit de o clti persoana:

d)nu se va transporta studentul pAni la sosirea reprczentan{ilor legali la medicul de familic
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sau unite(i sanitare deoat in situalia in care sinr ptomele/semncle sunt severe, caz in care sc

va apela serviciul de urgenld I 12;

e)persoana care ingrijeqte studcntul izolat trebuie sd poarte masci qi se va spila bine pe

mAini timp de minimum 20 de secunde;

f)igienizarea inciperii in care a fost izolat studentul suspect de infcclie cu virusul SARS-

CoV-2 se face cu substanle dezinfectante avizate, pentru a reduce riscul de a transmite

infec{ia la alte persoanc.
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